“Jornada de actualizacion en el
diagnostico temprano y

monitorizacion de las
Gammapatias Monoclonales”

Fecha: 15 de abril de 2026

Formato: Presencial

Organiza:
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Ciencias de la Salud
de Castilla y Le6n

www.icscyl.com




Organiza:
Servicio de Hematologia y Hemoterapia Complejo Asistencial de Avila
Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y Ledn (ICSCYL).

Coordinador:
Dr. Abelardo Barez Garcia. Jefe del Servicio de Hematologia y Hemoterapia del
Complejo Asistencial de Avila

Fecha y horario:
15 de abril de 2026.
De 13h a 16:30h.

Formato y Lugar:
Formato: Presencial.
Lugar: Sofraga Palacio Avila.

Dirigido a:
Profesionales de Medicina y Enfermeria de Atencidn Primaria, asi como especialistas
en Hematologia, Cardiologia, Neurologia y Nefrologia.

Secretaria e informacion:

Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y Ledn (ICSCYL).
Parque de Santa Clara, s/n. 42002 - Soria

Teléfono: 975 04 00 08

Web: www.icscyl.com

Email: formacion@icscyl.com

Objetivos:
Actualizacion del manejo para la deteccidon precoz de las gammapatias monoclonales.

Ponentes y equipo organizador:
+ Dr. Abelardo Barez Garcia. Jefe del Servicio de Hematologia y Hemoterapia del

Complejo Asistencial de Avila.
¢ Dra. Ana Maria Chuchdn Alva. Médico Especialista en Medicina Familiar y

Comunitaria. CS Avila Norte.

+ Diia. Eva Martinez Romero. MSL. Departamento Cientifico. The Binding Site,
part of Thermofisher Scientific.



http://www.icscyl.com/
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¢ Dr. Jorge Luaces Puente. Farmacéutico Especialista en Laboratorio Clinico.
Hospital Ntra. Sra. de Sonsoles. Avila.

¢ Dra. Mireya Calzada Gonzalez. Especialista en Laboratorio Clinico. Hospital
Ntra. Sra. de Sonsoles. Avila.

¢ Dr. Julio Davila Valls. Médico Adjunto. Servicio de Hematologia. Hospital Ntra.
Sra. de Sonsoles. Avila.

Programa:

13:00h. Diagnostico Precoz de MM.

« Signos y sintomas de sospecha.
> Ponente: Dra. Ana Maria Chuchdn Alva. Médico Especialista en
Medicina Familiar y Comunitaria. CS Avila Norte.

« Algoritmo de sospecha inicial (SPE + CLL) e interpretacion de resultados de CLL.
> Ponente: Eva Martinez Romero. MSL. Departamento Cientifico. The
Binding Site, part of Thermofisher Scientific.

13:45h. Adecuacion de la demanda del SPE.

« Demanda de SPE: estado actual e implicaciones.
» Ponente: Dr. Jorge Luaces Puente. Farmacéutico Especialista en
Laboratorio Clinico. Hospital Ntra. Sra. de Sonsoles. Avila.

« Uso correcto del SPE y pruebas alternativas.
» Ponentes: Dra. Ana Maria Chuchdn Alva. Facultativo Especialista en
Medicina Familiar y Comunitaria. Avila.
Dra. Mireya Calzada Gonzalez. Especialista en Laboratorio Clinico.
Hospital Ntra. Sra. de Sonsoles. Avila.

14:30h. Pausa. Comida.

15:15h. Video: “Caminando con Oscar” — Testimonio de un paciente con MM
(pendiente de confirmacion).

15:45h. Seguimiento de las GMSI.




o GMSI: Definicidn, riesgo de progresion y clinica asociada.
> Ponente: Dr. Abelardo Barez Garcia. Jefe de Servicio de Hematologia.
Hospital Ntra. Sra. de Sonsoles. Avila.

« Seguimiento de GMSI y derivacion al especialista.
» Ponente: Dr. Julio Davila Valls. Médico Adjunto. Servicio de
Hematologia. Hospital Ntra. Sra. de Sonsoles. Avila.

16:30h. Conclusiones y cierre.




